HOSPIZVEREIN

7 haneuwege

Wir begleiten Menschen auf dem Weg der
Trauer. Gerne unterstiitzen und beraten wir
auch Freund*innen, Nachbar*innen, Arbeits-
kolleg*innen, ... von Trauernden.

Unsere Angebote:

* Einzelbegleitungen

* Gruppenangebote

* Begleitung von Hinterbliebenen bei Suizid
* Sternenkindertrauer

* Ausbildung zum/zur ehrenamtlichen
Trauerbegleiter*in

* Fortbildungen

Unsere Angebote kdnnen wir ausschlieBlich
durch Spenden realisieren und aufrechter-
halten.

Daher freuen wir uns und sind dankbar tiber
jede einzelne finanzielle Unterstutzung.

Offenes Singen fiir Sdnger*innen
und Nicht-Sanger*innen

Jeden ersten Mittwoch im Monat
von 18:00 bis 19:30 Uhr

Gemeinsames Singen macht Freude, tut
Seele und Leib gut, verbindet, kann tragen,
starken, trosten. Eingeladen sind alle die Freude
am Singen haben oder diese entdecken mochten.

WO:
Hospizverein, Madlenerstr. 18, 87439 Kempten
Seminarraum, 1. Etage

TERMINE:
07.0126 | 04.02.26 | 04.0326 | 010426 |
06.05.26 | 03.06.26 | 01.07.26 | 05.08.26 |
02.09.26 | 071026 | 041126 | 021226

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Trauerwandern

Jeden zweiten Donnerstag im Monat
von 14:00 bis 17:00 Uhr

WO:
Weitere Informationen bei Anmeldung

TERMINE:
08.0126 | 12.02.26 | 12.03.26 | 09.04.26 |
07.05.26* | 11.06.26 | 09.07.26 |13.08.26 |
10.09.26 | 08.10.26 | 121126 | 10.12.26

Anmeldeschluss jeweils bis spatestens 12 Uhr am
Tag der Wanderung unter der 0831-960858-0

* Terminverschiebung wegen Feiertag

Offene Trauergruppe ,Trauer teilen
kann Kraft geben”

Jeden dritten Mittwoch im Monat
von 09:30 bis 11:30 Uhr

WO:
Hospizverein, Madlenerstr. 18, 87439 Kempten
Seminarraum, 1. Etage

TERMINE:
210126 | 18.02.26 | 18.03.26 | 15.04.26 |
20.0526 | 17.0626 | 15.07.26 | 19.08.27 |
16.09.26 | 211026 | 18126 | 16.12.26

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Trauerfriihstiick ,Zwischen den
Zeiten”

Jeden letzten Samstag im Monat
von 09:00 bis 11:00 Uhr

WO:
Margaretha- und Josephinen-Stift,
Adenauerring 39, 87439 Kempten

TERMINE:

31.01.26 | 28.02.26 | 28.03.26 | 25.04.26 |
30.05.26 | 27.06.25 | 25.07.26 | 29.08.26 |
26.09.26 | 31.10.26 | 28.11.26 |
vorraussichtlich am 19.12.26

Anmeldung erforderlich bis jeweils Donnerstags
12 Uhr vor dem Termin, unter 0831-960858-0

-------------------------------------------

Trauerbank im Friedhof Kempten

Trauerbegleiter*innen sind da fur Gesprache,
gemeinsames Erinneren, Trauern, Weinen.

In den Sommermonaten jeden Mittwoch. Die
aktuelle Uhrzeit konnen Sie unserer Webseite
entnehmen.

WO:

Auf dem katholischen Friedhof am Adenauerring /
Gottesackerweg. Bei der Friedhofsbank hinter dem
groBen Kreuz am Apfelbaumgrab.

Eine Anmeldung hierfir ist nicht erforderlich!

-------------------------------------------

Kochen fiir trauernde Manner

Mit einem Koch und ehrenamtlichen Trauerbeglei-
tern erleben, dass gemeinsames Kochen, Essen und
Austausch, auf dem Weg der Trauer starkend sein
kann.

WO:
Hospizverein, Madlenerstr. 18, 87439 Kempten
Seminarraum, 1. Etage

TERMIN:
Die aktuellen Termine kdnnen Sie unserer
Webseite entnehmen.

KURSKOSTEN:
10 €

Anmeldung bitte unter 0831-960858-0 im Biiro des
Hospizvereins

Waldbaden

In der Trauer die Kraft der Natur entdecken.

Tauchen Sie einin die fazinierende Welt des Waldes.
In einem kleinen Stiick ,Urwald” im Oberallgau
konnen Sie seine starkende Wirkung spiren. Durch
das Offnen der Sinne im Wald mit verschiedenen
Korperlibungen entlang des Weges kann die Trauer
andere Farben bekommen. So kénnen wir die
nahrende und heilende Kraft der Natur entdecken.

WO:
Kreuzthal, Gemeinde Buchenberg

TERMIN:
Sonntag, 07.06.2026 9:30 bis 16:30 Uhr

KURSLEITUNG:
Sandra Bar, Koordinatorin Trauerbegleitung

BEGLEITUNG:
Benno Driend|, Leitung Kontaktstelle
Trauerbegleitung der Di6zese Augsburg

TEILNAHMEGEBUHR:
30€

VERANSTALTER:

Trauerbegleitungen im Heilwald werden durch

die Koordinatorinnen fur Trauerbegleitung
organisiert und vom Hospizverein Kempten in
Kooperation mit der Kontaktstelle Trauerbegleitung
der Diozese Augsburg veranstaltet.

Anmeldung und Information tber das Biiro
des Hospizvereins 0831-960858-0



Mobiles Friedhofscafe in Sonthofen

In den Sommermonaten, 14-tagig immer Sonntags
von 14:00 bis 16:00 Uhr. Bei Regen entfallt das
mobile Friedhofscafe.

Das mobile Friedhofscafe der katholischen
Pfarreiengemeinschaft Sonthofen in Kooperation
mit dem Hospizverein Kempten-Oberallgau e.V.,
bietet trauernden Menschen die Gelegenheit sich
bei Kaffee und Kuchen mit anderen auszutauschen.

WO:
Im Friedhof bei der Aussegnungshalle,
FriedhofstraRe, 87527 Sonthofen

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Winter-Trauer Café ,Licht &
Begegnung im Spital” in Sonthofen

In den Wintermonaten, jeweils am letzten
Sonntag von 14:00 bis 16:00 Uhr

WER:
Eingeladen sind alle Trauernden, die einen lieben
Menschen durch den Tod verloren haben.

WO:
Spital Sonthofen,
Café-Bereich am Eingang, Spitalplatz 1

TERMINE:
25.0126 | 22.0226 | 29.0326 | 26.04.26 |
251026 | 29126 | 27.12.26

Das Angebot ist kostenfrei, eine Anmeldung ist
nicht erforderlich.

-----------------------------------------

Trauerbank auf dem
Waldfriedhof in Oberstdorf

14-tagig von Mai bis Oktober, immer Freitag von
17:00 bis 18:30 Uhr

Trauerbegleiter*innen sind da flr Gesprache,
gemeinsames Erinneren, Trauern, Weinen.

WO:
Waldfriedhof - im Feld RW, TrettachstraRe,
87561 Oberstdorf

TERMINE:
08.0526 | 22.0526 | 05.06.26 | 19.06.26 |
03.07.26 | 17.07.26 | 31.07.26 | 14.08.26 |

28.0826 | 1.09.26 | 25.09.26 | 09.10.26 |
231026

Eine Anmeldung hierfir ist nicht erforderlich

Sternenkindergedenk- und
Grabstatte auf dem Waldfriedhof
Oberstdorf

Okumenische Gedenkfeier fiir Sternenkinder .

WANN:
Mittwoch den 15. Oktober 2026 um 17:00 Uhr

WO:
An der Gedenkstele auf dem Waldfriedhof in
Oberstdorf

-----------------------------------------

Trauerbegleitung im zertifizierten
Heilwald in Oberstdorf

Der Oberstdorfer Heilwald bietet einen einzig-
artigen Raum, indemdie beruhigende und starkende
Wirkung des Waldes erlebbar wird. Trauernde
erhalten durch entschleunigte Bewegungen und
das bewusste Entdecken der Natur eine besondere
Moglichkeit der Trauerbewaltigung. Hier kénnen
Trauernde in einem naturlichen Umfeld neue Kraft
schopfen.

GRUPPENANGEBOT
TERMINE:

Frihjahrstermin: Freitag, 08.05.26
Herbsttermin: Freitag, 23.10.26

jeweils 14:00 bis 17:00 Uhr

EINZELANGEBOT

Einzelbegleitungen und ganzheitliche
Trauerbegleitungen im ersten zertifizierten
Heilwald Bayerns werden durch die
Koordinatorinnen fur Trauerbegleitung des
Hospizvereins organisiert.

Anmeldung und Information tiber das Biiro des
Hospizvereins unter 0831-960858-0

-----------------------------------------

HOSPIZVEREIN
T hanewege

NEHMEN SIE KONTAKT AUF

HOSPIZVEREIN

Kempten - Oberallgau e. V.
Madlenerstr. 18

87439 Kempten

Telefon: 0831/960858-0

Telefonisch erreichen Sie uns
montags-freitags von 9:00- 12:00 Uhr

Online erreichen Sie uns unter:

info@hospiz-kempten.de
www.hospizverein.hospiz-kempten.de

Hospizverein Kempten-Oberallgdu e.V.
IBAN: DE 72 7335 0000 0516 3952 66

BIC: BYLADEM1ALG

Sparkasse Allgau

TRAUERANGEBOTE 2026
FUR KEMPTEN UND DAS OBERALLGAU

HOSPIZVEREIN
KEMPTEN - OBERALLGAU e.V.

www.hospiz-kempten.de



